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1. การเขาสูระบบของผูดูแลระบบเว็บไซตเครือขายหญิงไทยในตางประเทศ 

1.1 ไปท่ี http://yingthai.dwf.go.th/wp-login.php เพื่อเขาถึงหนาจอการเขาสูระบบ 
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1.2 กรอกชื่อผูใชงาน และรหัสผานของผูดูแลระบบลงในกลองขอความ Username  
และ Password และกด ปุม Log In เพื่อทําการเขาสูระบบ 

  

 1.3 เมื่อเขาสูระบบจะปรากฏหนาจอ Dashboard ตามรูปดานลาง เพื่อสามารถใชงานไดตอไป 

 

 

admin 
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2. การตั้งคาทั่วไปของเว็บไซต 

1) สามารถทําการตั้งคาท่ัวไปของเว็บไซต (เชน ชื่อเว็บไซต หรือ root URL) ไดจากทางเมนู 
   Settings -> General 

คา General Setting ท่ีสําคัญมีดังนี้  
Site Title:         ชื่อเว็บไซต  
Tagline:            คําอธิบายส้ัน ๆ ของเว็บไซต  
Email Address:  อีเมลท่ีมีการใชงานจริงของผูดูแลระบบ  
Time zone:       เลือกโซนเวลา ของประเทศไทย UTC+7  
Date Format:     รูปแบบวันท่ี 
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3. การเพ่ิมเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page กับ Post (เร่ือง) 
 เนื้อหาของเว็บไซตมีอยู 2 ประเภทหลัก คือ Page (หนา) กับ Post (เร่ือง)  

   

 Page (Ë¹ŒÒ) 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Post (àÃ×èÍ§) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนื้อหาท่ีควรจัดใหเปน Page (หนา) มีลักษณะดังตอไปนี้:  
- เนื้อหาท่ีไมจําเปนตองมีการแบงหมวดหมูเนื้อหา 
- เนื้อหาท่ีไมจําเปนตองเรียงลําดับของวันท่ีของเนื้อหา 
- เนื้อหาท่ีเปนขอมูลท่ีไมคอยมีการเปล่ียนแปลง  
   เชน หนา Home, About, Contact 

เนื้อหาท่ีควรจัดใหเปน Post (เร่ือง) มีลักษณะดังตอไปนี้:  
- เนื้อหาท่ีมีการแบงหมวดหมูเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีการเรียงลําดับของวันท่ีของเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีรายการขอมูลเพิ่มขึ้นไดเร่ือย ๆ  
  เชน หนา ขาวสาร, บทความ, Download  
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 3.1 วิธกีารสราง Page 
  1) เลือกไปท่ีเมนู Page >> add new >> แลวใหใสชื่อ Page กับเนื้อหา 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2) ตั้งชื่อ Page และกด  Edit With Default Editor เพื่อความสะดวกในการลงขอมูล 

 3) จะปรากฏหนา + Container ใหกดเพ่ิม Container 
  

1 

กดเลือก 
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4) เลือก Container ท่ีตองการ 

 5) กดเลือก Element ท่ีตองการ 
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 6) กดเพิ่ม Container ตอไปไดเร่ือย ๆ ถาตองการแบง 1 Container เปนคอลัมน 
กดเลือก Columns 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7) เมื่อสราง Page เสร็จส้ินแลวใหกด Publish เพื่อนําขอมูลท้ังหมดเขา 
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 7) (ตอ) กด Preview เพื่อดูรางท่ีทําเสร็จแลว กด Save Draft เพื่อบันทึกรางท่ีทําเสร็จ
ส้ินแลว (แตยังไมไดนําเขาในระบบแบบเปดเผยขอมูล) และกด Publish (เชนเดียวกันกับดานบน) 
เพื่อนําขอมูลท้ังหมดเขา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3.1.1 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page :  
  โดยเลือก Page จากรายการ 

  1) ไปท่ีเมนู Pages -> All Pages เพื่อดูรายการของ Page ท้ังหมดท่ีมีอยูในเว็บไซต 
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  2) กดเลือกท่ีชื่อของ Page ท่ีตองการทําการแกไขเนื้อหา 
เชน ในกรณีท่ีตองการแกไข Page ท่ีชื่อ “ขาวสาร/คูมือ” ใหกดท่ี page “ขาวสาร/คูมือ” 

  3) ทําการแกไขเนื้อหาของ Page ตามท่ีตองการ และกดปุม Update เพื่อบันทึก 
การแกไข Page 
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 3.1.2 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page: โดยเลือก Edit Page จากหนาจอที่ใชงานจริง 

   1) สามารถทําไดโดย Login เขาระบบ และไปท่ี Page frontend ท่ีตองการแกไข
ขอมูล ดานบนหนาจอ จะเห็นแถบเคร่ืองมือของผูดูแลระบบ ใหกดท่ีเมนู “Edit Page” เพื่อเร่ิมทํา
การแกไขขอมูล Page 

 
   2) ทําการแกไขเนื้อหาของ Page ตามท่ีตองการ และกดปุม Update เพื่อ
บันทึกการแกไขของ Page นั้น ๆ 

 

1 3 

2 



 

 

à¤Ã×Í¢‹ÒÂËÞÔ§ä·Âã¹µ‹Ò§»ÃÐà·È (yingthai.dwf.go.th) 

13 

 3.1.3 การลบเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page 

  1) เขาไปในหนาจอการแกไขเนื้อหาของ Page ท่ีตองการ และกดปุม “Move 

to Trash” เพื่อทําการลบ Page นั้นๆออกจากระบบ 

 

2) กรณีท่ีลบ Page ไปแลว และตองการยกเลิก (Undo) การลบนั้น สามารถทําได

โดยไปท่ีเมนู Pages -> All Pages -> Trash และกด “Restore” Page ท่ีตองการยกเลิกการลบ 
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 3.2 การเพ่ิมเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post 

 

 

 

 

 

 

 

  

 3.2.1 วิธีการสราง Post สามารถทําไดโดย ไปท่ีเมนู Posts >> add new >> แลวให
ใสช่ือ Post กับเนื้อหา ลงไป แลวกด Publish เผยแพรขอมูลเพื่อเพิ่มเนื้อหาเว็บไซตแบบ Post 

** เนื้อหาแบบ Post ใหทําการเลือกหมวดหมู (Categories) ของ Post นั้น ๆ ดวย เพื่อใหระบบ
ทราบวา Post นั้นจะขึ้นแสดงในหนาจอรายการหมวดหมูไหน เชน Post ท่ีเปนหมวดหมูขาวสาร 
จะถูกนําไปแสดงขึ้นในหนาจอรายการขาวสาร 

 

 

 

 

 

 

เนื้อหาท่ีควรจัดใหเปน Post (เร่ือง) มีลักษณะดังตอไปนี้:  
- เนื้อหาท่ีมีการแบงหมวดหมูเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีการเรียงลําดับของวันท่ีของเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีรายการขอมูลเพิ่มขึ้นไดเร่ือย ๆ  
  เชน หนา ขาวสาร, บทความ, Download  
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 3.2.2 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post : โดยเลือก Post จากรายการ 

 1) ไปท่ีเมนู Posts -> All Posts เพื่อดูรายการของ Post ท้ังหมดท่ีมีอยูในเว็บไซต 
กดเลือกท่ีชื่อของ Post ท่ีตองการทําการแกไขเนื้อหา 
 

 

 2) ทําการแก ไขเนื้ อหาของ  Post ตาม ท่ีตองการ  และกดปุม  Update  
เพื่อบันทึกการแกไขเนื้อหาของ Post 
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 3.2.3 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post: เลือก Edit Post จากหนาจอท่ีใชงานจริง
 ทําการ Login เขาระบบ และไปท่ีหนา frontend ของ Post ท่ีตองการแกไขขอมูล  
ทางดานบนของหนาจอจะมีแถบเคร่ืองมือของผูดูแลระบบ ใหกดท่ีเมนู “Edit Post” เพ่ือเร่ิมทํา
การแกไขขอมูลตามท่ีตองการ และกดปุม Update เพื่อบันทึกการแกไขของ Post 
  

 3.2.4 การลบเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post 

  1) เปดหนา Post ท่ีตองการแกไข และกดปุม “Move to Trash” เพื่อทําการ

ลบ Post นั้นออกจากระบบ 
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  2) ในกรณีท่ีทําการลบ Post ไปแลว และตองการยกเลิก (Undo) การลบ 

สามารถทําไดโดยไปท่ีเมนู Posts -> All Posts -> Trash และกด “Restore” Post ท่ีตองการ

ยกเลิกการลบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 2 

 
3 
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4 การปรับปรุงเมนูบนหนา Front-end 

 1) ผูดูแลระบบสามารถปรับตําแหนง หรือเนื้อหา/ขอความของเมนูในหนา front - end ได 

 

 

 2) ไปท่ีเมนูของผูดูแลระบบ Appearance -> Menu และเลือกเมนูท่ีชื่อ “Main Menu” 
  สามารถทําการลากวาง เนื้อหาจากทางรายการเนื้อหาทางดานซายมือของหนาจอ 
มาวางไวในรายการเมนูทางดานขวามือของหนาจอในลําดับท่ีตองการ หรือลากวางลําดับเมนูใหม 
หรือนําเมนูออกจากรายการได เมื่อปรับปรุงเมนูเสร็จแลวใหกด “Save Menu” เพื่อทําการบันทึก 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

 

4 
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5 การตั้งคาระบบผาน Avanda Fusion 

1) ผูดูแลระบบสามารถตั้งคาท่ีเกี่ยวกับหนาตาของ Frontend ของเว็บไซตไดผานทาง 
Avanda Fusion   
    โดยไปท่ีเมนู Avanda -> Theme Options  

การตั้งคาท่ีเกี่ยวกับหนาตาของ Frontend ท่ีสําคัญ มีดังตอไปนี ้ 
  Header: เปนการตั้งคาเกี่ยวกับสวน Header สวนหัวดานบนของหนาจอของ Frontend 
  Logo: เปนการตั้งคาเกี่ยวกับรูปภาพ Logo ของเว็บไซต  
  Social Media: เปนการตั้งคาเกี่ยวกับ social media ของหนวยงานท่ีการแสดงขึ้นหนาเว็บไซต 
  Search: เปนการตั้งคาวา กลอง “คนหาขอมูล” ของระบบ จะสามารถคนหาขอมูลเนื้อหา

อะไรไดบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 



 

 

à¤Ã×Í¢‹ÒÂËÞÔ§ä·Âã¹µ‹Ò§»ÃÐà·È (yingthai.dwf.go.th) 

20 

6 การเพ่ิมเมนูหลัก (Menu structure) 

 1) จัดทํา page/post ขึ้นมา 
 2) คล๊ิกท่ี page/post ท่ีจัดทําไวแลว (ดานซายมือ) เลือกขอมูลท่ีตองการเพิ่มเขามาในเมนู 
 3) จัดหนาเมนู โดยสามารถลากเมนูไป – มา เพื่อจัดวางตามท่ีตองการ 

 

 

7 รายละเอียดในการเพ่ิม/แกไขขอมูล Page หรือ Post  

 โดย Element ท่ีสําคัญ มีดังตอไปนี:้  

Content Boxes: เปน element ในการสรางรายการ ไฟล ท่ีสามารถให download ได 

Gallery: เปน element ท่ีไวสราง gallery รูปภาพ สําหรับใสลงในเนื้อหา  

Image: เปน element ท่ีไวแนบรูปภาพ ลงในเนื้อหา  

Modal Text/HTML Link: เปน element ในการสราง link ไปสูเนื้อหาอื่นๆ  

Separator: เปน element ท่ีใชเปนตัวคั่นหนา ภายในเนื้อหา  

Table: เปน element ท่ีใชในการสรางตาราง  

Text: เปน element ท่ีใชในการใสขอมูลขอความท่ัวไป  

Title: เปน element ท่ีใชในการใสขอมูลขอความ ท่ีเปนหัวขอของสวนเนื้อหา  

 Youtube: เปน element ท่ีใชในแนบ Youtube Video ลงสูเนื้อหา 

 

 

 

  

1 
2 

 



 

 

à¤Ã×Í¢‹ÒÂËÞÔ§ä·Âã¹µ‹Ò§»ÃÐà·È (yingthai.dwf.go.th) 

21 

 

 

 

 
Trick… 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 

เขาสูเว็บไซต 

เทคนิคการเลือกใชสี

ในการนําเสนอขอมูล 

แนวทางการประชาสัมพันธ 

การถายภาพ 

ในการจัดประชุม 
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วิธีการวิเคราะหขอมูลเขาสูเว็บไซต 

1. ขาวสาร 
  - ขาวประชาสัมพันธ ขาวสารสําหรับประชาสัมพันธความรูท่ัวไปเก่ียวกับเครือขายหญิงไทย

     ในตางประเทศ  
  - ขาวกิจกรรม กิจกรรมตาง ๆ ของ สค. งานภารกิจของเครือขายหญิงไทยฯ ในประเทศไทย

   และตางประเทศ 
  - ขาวอบรม/สัมมนา ขาวการจัดอบรม/สัมมนาของ สค. และ เครือขายหญิงไทยฯ 
  - ขาวการฝกอบรมอาชีพ ขาวประชาสัมพันธเก่ียวกับการฝกอบรมอาชีพของศูนยเรียนรูฯ 8 แหง 
 - ขาวเกี่ยวกับภารกิจดานสตรี เชน การประชุมเครือขายผูประกอบการสตรีอาเซียน 

  (ASEAN Women Entrepreneurs Network) หรือ AWEN เปนตน 

 2. คูมือ คลังความรู นองหญิงมีเรื่องเลา  
  - คูมือ เปนขอมูลเก่ียวกับคูมือของหนวยงานตาง ๆ ไมวาจะเปนรัฐหรือเอกชน ท่ีเปนขอมูล 
ท่ีมีประโยชนสําหรับเครือขายหญิงไทยฯ และคนไทยท่ีเตรียมตัวหรือตองการท่ีจะเดินทางไปตางประเทศ เชน 
ขอมูลการรับบุตรบุญธรรม ความรู เรื่องสวัสดิการสังคม กฎหมายแรงงาน ระบบประกันสุขภาพและ
ประกันสังคมของแรงงานไทยในเยอรมนี บันได 5 ข้ัน ของ สป.พม. และขอควรรูของคนไทยในตางแดน เรื่อง 
ท่ีดิน บุตร และการเกณฑทหาร เปนตน 
  - คลังความรู ความรูหรือขอมูลของหนวยงานราชการหรือหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเปนประโยชน
ตอเครือขายหญิงไทยฯ และคนไทยท่ีเตรียมตัวหรือตองการท่ีจะเดินทางไปตางประเทศ เชน การสมรส 
ในสหราชอาณาจักร การลวงลวงละเมิดในท่ีทํางาน และความรูของแตละประเทศในเรื่องตาง ๆ เปนตน 
  - นองหญิงมีเรื่องเลา เรื่องเลาจากประสบการณจริงของเครือขายหญิงไทยฯ ท่ีประสบเหตุ
ความรุนแรงในครอบครัวหรือเหตุการณเดือดรอนอ่ืน ๆ ดวยตนเอง หรือประสบการณของ Case ท่ี เครือขาย
หญิงไทยฯ ชวยเหลือไวในตางประเทศ 

 3. แหลงขอมูลในการคนหา เชน 

ท่ี ขอมูล แหลงท่ีมา 
1 - สถิติจํานวนคนไทยท่ีเดินทางไปตางประเทศ 

- สถิติจํานวนการชวยเหลือคนไทยในตางประเทศ 
- ขอมูลเก่ียวกับการเดินทางไปตางประเทศอ่ืน ๆ 

กรมการกงสุล กระทรวงการตางประเทศ 

2 - สถิติจํานวนคนไทยท่ีเดินทางไปทํางานในตางประเทศ กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน 
3 - สถิติขอมูลอ่ืน ๆ สํานักงานสถิติแหงชาติ  

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 
4 - ขอมูลกฎหมายของคนไทยในตางประเทศ สํานักงานอัยการสูงสุด 
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การถายภาพในการจัดประชุม 

 การถายภาพระหวางการจัดประชุมเปนข้ันตอนหนึ่งท่ีสําคัญ โดยมีลําดับหัวขอ ดังนี้ 
 1. มอบหมายผูรับผิดชอบถายภาพ ควรมอบหมายใหมีผูรับผิดชอบถายภาพไว 1 - 2 คน เพราะอาจเกิด
ปญหาหรือภารกิจเรงดวน เพ่ือใหอีกคนสามารถดําเนินการแทนได ซ่ึงผูรับผิดชอบถายภาพประชุมควรตองแตงกาย
สุภาพเรียบรอย และระมัดระวังกิริยาเวลาถายภาพโดยจะตองยืนใหตรง กอนและหลังถายภาพประธานหรือ
วิทยากรควรโคงคํานับแลวถอนตัวออกมาจากจุดท่ีถายโดยเร็ว ผูรับผิดชอบถายภาพจะตองหามุมกลอง 
จากจุดตาง ๆ สลับท่ีไปเรื่อย ๆ 
 2. กิจกรรมท่ีตองถายภาพ ผูรับผิดชอบถายภาพตองศึกษาลําดับข้ันตอนในกําหนดการประชุม  
และวางกรอบในการจะถายภาพ ดังนี้ 
  2.1 การประชุมเพ่ือรับฟงการบรรยาย ซ่ึงมีการจัดท่ีนั่งแบบชั้นเรียน (classroom) ก็จะเริ่ม
บันทึกภาพตั้งแตจุดโพเดียมของพิธีกร จุดโพเดียมของผูกลาวรายงาน ประธานกลาวเปดการประชุม วิทยากร
นั่ง/ยืนบรรยาย ภาพผูเขารวมประชุมในขณะท่ีรับฟงการบรรยาย (โดยจะ Focus ท่ีอารมณของผูเขารวม
ประชุม) การมอบของท่ีระลึกวิทยากร ผูดําเนินการกลาวปดประชุม และการถายภาพรวมกันของผูประชุม 
  2.2 การประชุมท่ีมีกิจกรรมอ่ืนรวมดวย นอกจากการนั่งฟงบรรยายเพียงอยางเดียว วิทยากร
อาจจะใหผูเขาประชุมรวมทํากิจกรรม ดังนั้น ควรมีการบันทึกภาพไวขณะท่ีทํากิจกรรม ใหมีท้ังภาพผูรวม
กิจกรรมและวิทยากร (โดยจะ Focus ท่ีอารมณของผูเขารวมประชุมใหดูมีอารมณรวมกับกิจกรรมนั้น) 
 3. วิธีการถายภาพในแตละกิจกรรม มีดังนี้ 
 พิธีกร ผูถายภาพตองจับภาพของพิธีกรกับโพเดียม
ท้ังหมด ภาพครึ่งตัวพิธีกรสิ่งสําคัญท่ีจะตองสังเกตมากท่ีสุด
คือ ชอดอกไมท่ีวางบนโพเดียมมีระดับสูง – ต่ําในระดับ 
ท่ีบังตัวพิธีกรหรือไม 
 ผูกลาวรายงาน  จุดท่ียืน สวนใหญจะยืนอยู ท่ี 
โพเดียม ใหบันทึกภาพผูกลาวรายงานกับตัวโพเดียมท้ังหมด 
หรือภาพครึ่งตัวก็ได และสังเกตชอดอกไมเชนเดียวกับพิธีกร 
 

   ประธานกลาวเปดการประชุม 
จุดท่ีประธานนั่งเปดประชุมจะกําหนดจะเปนโตะ
ท่ีจัดเตรียมไวตรงกลางบนเวทีหรือจุดท่ีกําหนดไว 
การถายภาพก็อาจจะเปนมุมท่ีมองเห็น เวที  
ตัวประธาน ปายชื่อประธาน ปายชื่อการประชุม 
ท่ีบนเวที สิ่งท่ีตองใหความสําคัญคือ ระดับความ
สูงของชอดอกไมท่ีวางบนโตะบังประธานหรือไม
หรือไมโครโฟนอาจบังหนาประธานได 
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 วิทยากร หากวิทยากรนั่งบรรยาย ก็ใช
ขอสังเกตเชนเดียวกับประธานกลาวเปดกรณีท่ีไม
สามารถปรับเปลี่ยนชอดอกไมได ก็ตองเลี่ยงหามุม
ท่ีมองใหเห็นวิทยากร กรณีท่ีวิทยากรยืนพูดก็
สามารถเลือกมุมภาพถายท้ังตัวหรือครึ่งตัวเก็บไว
ดวย 
 
 
 
 

 
 มอบของท่ีระลึกวิทยากร เม่ือการประชุมเสร็จ
เรียบรอย จะมีการมอบของท่ีระลึก จุดนี้ก็ตองมีชางภาพ
เตรียมไวใหพรอมเพ่ือใหสามารถเก็บภาพไดครบถวนทุกคน 
 
 
 
 

 
 การถายภาพรวมกันของผู เขารวม
ประชุม จะมีพิธีกรคอยกํากับผูเขารวมประชุม 
เนื่ องจากเปนผู ท่ี มี ไมโครโฟน จะกํา กับให
ผูเขารวมทําอยางไรโดยพิธีกรและชางภาพตอง
ศึกษาข้ันตอนใหชัดเจน ตัวอยางเชน จะยืนบน
เวทีหรือขางลางเวที มีจํานวนก่ีแถว นั่งเกาอ้ี - 
ยืน ก่ีคน เปนตน โดยขอความรวมมือจาก
ผูเขารวมประชุมทุกคน และเม่ือพรอมก็เรียนเชิญ
วิทยากรไปยังจุดท่ีจะใหนั่งหรือยืน การใชเวลา
ตรงนี้  ไม ควร เ กิน  10 นาที  สิ่ ง ท่ีสํ า คัญ คือ
ผู ดําเนินการประชุมจะตองสอบถามวิทยากร 
วา มีเวลาหรือถายภาพไม อีกขอสังเกตคือ ผูเขารวมประชุมสวนใหญตองการภาพและนํากลองถายรูปมาเอง 
ดังนั้น ผูท่ีรับผิดชอบถายภาพจะทําหนาท่ีนี้และบันทึกภาพเพียงครั้งเดียวตอ 1 กลอง 

 จากท่ีกลาวมาท้ังหมด ชางภาพควรลําดับข้ันตอนของการจะจัดการถายภาพ วาควรถายชวงไหน  
มุมไหน ถึงจะเปนเรื่องเล็ก ๆ ท่ีอาจจะมองขามไดแตเปนเรื่องท่ีสําคัญยิ่ง เพราะจะทําใหเราทราบถึงลําดับ 
ในการถายภาพไดถูกตองและรวดเร็ว และเรื่องท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ จํานวนภาพท่ีเราบันทึกควรสํารอง
ภาพไวประมาณ 1 - 2 รูปในแตละกิจกรร
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เทคนิคการเลือกใชสีในการนาํเสนอขอมูล 

 องคประกอบสําคัญท่ีจะตองคํานึง คือ การออกแบบหนาตาของขอมูลท่ีนําเสนอออกไปใหสวยงาม ดึงดูดใจ
และอานงาย ซ่ึงการเลือกใชสีท่ีเหมาะสมในงานเปนอีกหนึ่งข้ันตอนท่ีจะชวยใหงานนําเสนอดูสวยสะดุดตา 
และนาสนใจแตปญหาสวนใหญท่ีพบในการเลือกใชสีสําหรับงานนําเสนอ คือ การเลือกใชคูสีท่ีไมเหมาะสม 
ทําใหคนดูมองเห็นไดไมชัดเจน การเลือกใชสีท่ีหลากหลายจนเกินไป ทําใหงานนําเสนอดูรก เลอะเทอะ 
และยังเปนการรบกวนสายตาของผูอานอีกดวย เทคนิคและเครื่องมือท่ีชวยใหสามารถเลือกใชสีใหเหมาะสมกับ
งานนําเสนอไดอยางรวดเร็ว งายดาย และสวยงาม มีดังนี ้

 1. ควรใหความสนใจในเรื่องการส่ือความหมายของสีแตละสี เชน หากคุณเลือกใชสีเหลือง คุณควรรู

วาสีเหลืองสื่อถึงอะไร เชน สีเหลือง หมายถึง ความฉลาด ความทรงจํา จินตนาการ ความรวมมือ ความสุข  

มองโลกในแงดี กระตือรือรน เปนตน แตเวลาคุณเลือกสีเหลืองในเครื่องมือการเลือกสี จะพบวา สีเหลืองนั้น 

มีอยูหลายเฉด ไมวาจะเปน เหลืองออน เหลืองแก เหลืองเขม ซ่ึงแตละเฉดก็ยังสามารถสื่อความหมายได

แตกตางกันออกไปอีก เชน สีเหลืองหมน หมายถึง ระมัดระวัง ผุพัง ปวย สีเหลืองสด หมายถึง สดชื่น 

สนุกสนาน รอบรูหรือ สีครีม หมายถึง ความเงียบ ราเริง สงบ บริสุทธิ์ นุมนวล อบอุนมากกวาสีขาว 

 
        ภาพตัวอยางการใชสีเหลืองหมน                    ภาพตัวอยางการใชสีเหลืองสด 

 
 
ภาพตัวอยางการใชสีครีม 

 
 

ดังนั้น จะเห็นไดวา ในการเลือกใชสีนั้นนอกจากเรื่องของความสวยงามยังตองโฟกัสถึงการสื่อความหมาย
อีกดวย การใหความสําคัญของสีท่ีสมดุลกัน (สีท่ีมันดูเขากัน ลงตัว เหมาะสมกับเรื่องราวท่ีนําเสนอ) สีภาพ 
ท่ีดูสมดุลกันทําใหภาพดูนาสนใจข้ึนมาได สังเกตวาหลายภาพท่ีมันมีหลาย ๆ สีปนกัน เราจะรูสึกวามันโฟกัส
เรื่องสียาก ทําใหเราตองใชการจัดองคประกอบภาพอ่ืน ๆ เขามาชวย อยางเสนนําสายตา หรือความโดดเดน 
เขามาชวย ประมาณนั้น แตในประเด็นนี้ท่ีพูดถึงคือ สีท่ีมันสมดุล เขากัน ลงตัว เรามักจะเรียกวาคูสีท่ีมันเขากัน 
มันทําใหภาพถายดูลงตัวมาก เรามักจะเคยเห็นเรื่อง Color Wheel หรือวงลอสี ท่ีใชเลือกคูสีกันบอย ๆ 
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ภาพตัวอยางการชุดสี 

ท่ีมา: https://www.photoschoolthailand.com/การใชสีจัดองคประกอบ/ 
  

 2. ควรใชสีไมเกิน 3 - 4 สี ในงานนําเสนอ เม่ือไดสีหลักท่ีใชในงานนําเสนอแลวอาจเลือกใหสีหลัก
นั้นเปนสีพ้ืนหลัง (Background) ในงานแลวเลือกใชสีอ่ืนมาเปนสีของตัวอักษร หรือสีของกราฟกท่ีใชในการ
นําเสนอเนื้อหาโดยในหนึ่งงานนําเสนอนั้น ไมควรใชสีเกิน 3 - 4 สี เพราะจะทําใหงานดูเลอะเทอะ ลายตา  
เปนการรบกวนสายตาของผูท่ีอาน 

 
ภาพตัวอยางการใชสีในงานนําเสนอ ไมเกิน 3 - 4 สี 

 

 3. เลือกใชคูสีท่ีตัดกัน เพ่ือใหเห็นภาพหรือตัวอักษรไดชัดเจน แยกจากพ้ืนหลัง เชน การเลือกใชสี
พ้ืนหลัง กับสีตัวอักษร ควรเลือกใชคูสีท่ีตัดกันอยางชัดเจน เชน ตัวอักษรดําบนพ้ืนขาว ตัวอักษรขาวบนพ้ืนดํา 
หรือ ตัวอักษรแดงบนพ้ืนครีมเพราะจะทําใหอานงาย ตัวอักษรไมจมลงไปกับพ้ืนหลัง เลือกคูสีแบบท่ีมีท้ังสีเขม 
และสีออน สีสวาง สีมืด รวมกัน จะทําใหงานนําเสนออานงาย ชัดเจน 
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ภาพตัวอยางในภาพจะใชสีฟาซ่ึงอยูในโทนเขมเปนสีพ้ืนหลัง และใชสขีาวซ่ึงเปนสีโทนสวาง 

เปนสีของตัวอักษร ทําใหเห็นตัวอักษรชัดเจน เพราะคูสีมีการตัดกัน สขีาวสวางวางอยูบนสีฟาเขม 

 4. เลือกใชภาพใหเหมาะสม การเลือกใชภาพมาประกอบในงานควรจัดวางใหเหมาะสม เชน  

หากสไลดนั้นเปนสไลดหนาปก เราอาจจะเนนภาพใหโดดเดน โชว Product ของเรา แตบางสไลดใชภาพ 

เพ่ือเปน Background เราก็จะตองตกแตงภาพใหมีความจาง หรือลดลงไป เพ่ือใหตัวอักษรดูโดดเดน 
 

ภาพสีเขม รายละเอียดเยอะ ไมมีการลดภาพใหจาง ทําให

รบกวนสายตาเม่ืออานตัวหนังสือ 

 

 

 

ภาพเปนองคประกอบรอง ตองทําให 
จางลง หรือจัดองคประกอบใหเห็นในสวนเนื้อหาไดชัดเจน 

 

 

 

หนาปกเนนภาพ จึงตองทําใหเดนกวาสวนอ่ืน  
การเลือกใชแผนภาพ หรือกราฟกประกอบใหเหมาะสม 
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 4.1 แนวทางการประชาสัมพันธ การใชคําพูดประกาศหรือแถลงใหทราบ หรือขอความตัวหนังสือตาม
สื่อตาง ๆ อาจจะไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร แตถาในการประชาสัมพันธมีภาพถายประกอบ ซ่ึงภาพถายจะมี
ลักษณะพิเศษเฉพาะตัว จะสามารถชวยใหการประชาสัมพันธบรรลุวัตถุประสงคไดดียิ่งข้ึน 
 
 4.2 วัตถุประสงคของการถายภาพเพ่ืองานประชาสัมพันธ มี 4 ประการ ดังนี้ 
  1) เพ่ือแนะนําใหรูจัก ในหลายหนวยงานไมวาจะเปนของทางราชการหรือเอกชน การทํางาน
ของหนวยงานโดยสวนใหญมีสวนเก่ียวของกับประชาชน งานหลายอยางมีความจําเปนจะตองใหผูคนรูจักกับ
ธุรกิจนั้น ๆ ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการทําประชาสัมพันธเพ่ือใหประชาชนไดรูจักหนวยงานหรือธุรกิจใหมากท่ีสุด 
  2) เพ่ือกอใหเกิดประชามติ ประชามติเปนการแสดงความคิดเห็นของประชาชนจํานวนมาก
อาจมีการแสดงออกเม่ือมีปญหาอยางหนึ่งข้ึนมา เม่ือตองการหยั่งประชามติก็ใชวิธีการประชาสัมพันธ เพ่ือ
เผยแพรเรื่องราวหรือปญหาในดานท่ีตองการใหประชาชนรับทราบ เชน โครงการ "ตาวิเศษ" ทําใหประชาชน
เกิดประชามติในความรูสึกในทางท่ีดีตอการท้ิงขยะ 
  3) กอใหเกิดภาพพจนท่ีดี นอกจากหนวยงานจะทําประชาสัมพันธเพ่ือแนะนําใหประชาชน
รูจักแลวสิ่งหนึ่งท่ีตองทําตอเนื่องกันคือ ใหรูจักในแงท่ีดีหรือมีภาพพจนท่ีดี การทําประชาสัมพันธใหเกิด
ภาพพจนท่ีดีใหกับหนวยงานเชน การมีสวนรวมหรือมีบทบาทในการชวยเหลือสังคม จึงเปนภาพพจนท่ีดีตอ
หนวยงาน 
  4) เพ่ือแกไขภาพพจน เปนวิธีประชาสัมพันธท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง ซ่ึงหากหนวยงานใด
เกิดปญหาในเรื่องภาพพจนในทางท่ีไมดี จําเปนจะตองรีบดําเนินการแกไขโดยการทําประชาสัมพันธ 
 
 4.3 แนวทางการถายภาพเพ่ือการประชาสัมพันธ 
 ภาพถายเพ่ือการประชาสัมพันธ เปนภาพถายท่ีถายทอดเรื่องราวตาง ๆ ตามท่ีผูถายภาพตองการจะ
แสดงใหเห็น โดยมีวัตถุประสงคท่ีจะแสดงหรือเนนในสวนท่ีสวยงาม ดูดี มีคุณคาหรือใหเห็นเฉพาะสิ่งท่ี
กอใหเกิดความรูสึกท่ีดี ดังนั้น การถายภาพท่ีจะนํามาใชในการถายภาพตองมีครบถวน เพ่ือท่ีสามารถถายภาพ
ไดตามความตองการ วัสดุท่ีเลือกใชตองมีคุณภาพท่ีดีไดมาตรฐาน จึงจะสามารถผลิตภาพถายท่ีมีคุณคาสาหรับ
การประชาสัมพันธ ข้ันตอนของการถายภาพตองใชความรูความสามารถของผูถายมาก เริ่มตั้งแตการเลือกมุม
เพ่ือต้ังกลองถายภาพเปนสวนใหญ การจัดองคประกอบของสิ่งตางๆ ท่ีอยูในภาพถายก็เปนเรื่องสําคัญตองนํา
หลักของการจัดองคประกอบมาใชอยางครบถวน อีกท้ังตองพิจารณาทุกสิ่งท่ีปรากฏในภาพถายใหดีท่ีสุด ซ่ึง
อาจแยกเปนกรณีเพ่ือใหเห็นแนวทางชัดเจนข้ึน 
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 5. การจัดวางและการเลือกภาพถายประกอบ วิธีจัดองคประกอบภาพ เพ่ือใหภาพถายดูนาสนใจท่ีสุด 

 5.1 กฎสามสวน จะเห็นวาในชองมองภาพ
ของกลองจะมีจุดตัด 9 ชอง ซ่ึงจะแบงเปน 3 สวน
หลักในแนวตั้ง และ 3 สวน หลักในแนวนอน โดย
จุดตัดนี้จะใชวิธีการจัดองคประกอบรวมกันสอง
แบบ วิธีแรก คือ กฎสามสวน วิธีนี้มักจะใชแบง
สัดสวนของพ้ืนดินและทองฟา ถาตองการนําเสนอ
ทองฟาใหเดน ก็เปนทองฟา 2 สวน พ้ืนดิน 1 สวน 
ถาเนนพ้ืนดินก็ พ้ืนดิน 2 สวน ทองฟา 1 สวน 
จากนั้นจะสรางจุดสนใจใหกับแบบ 

 5.2 เนนความสมมาตร ใหจุดสนใจอยูท่ี
กลางภาพระหวางความพอดี โดยวางแนวเสนให
เทากัน น้ําหนักของภาพ สองดานเหมือน ๆ กัน 
ความสนใจจะตกไปอยูตรงกลางภาพทันที 

 

   

  

 5.3 เพ่ิมความสนใจใหฉากหนา การทํา
ฉากหนาใหนาสนใจจะเปนการเพ่ิมมิติใหกับภาพ 
และดึงดูดสายตาผูชมมากข้ึน อีกท้ังการท่ีไมมีฉาก
หนามักจะทําใหภาพขาดรายละเอียดเรื่องราวท่ีไม
สมบูรณ 

 

   

 

 5.4 ใชกรอบภาพจากธรรมชาติ กรอบ
ภาพท่ีวานี้อาจจะเห็นจากประตู หรือตนไมตาง ๆ 
ท่ีมองแลวเหมือนกรอบภาพ เม่ือมีมุมมองดังกลาว
ก็สามารถจัดจุดเดนท่ีอยากเลาไวในกรอบนั้น 
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 5.5 ใชเสนนําสายตา เสนนําสายตานี้
ควรเริ่มต้ังแตขอบภาพเขาไปยังจุดสนใจในภาพ 
และจุดสนใจมักจะอยูบริเวณจุดตัด 9 ชอง และมี
การแบงสัดสวนของภาพอยางลงตัว จะทําใหภาพ
โดดเดน มีเรื่องราวข้ึนมาได โดยการใชเสนนํา
สายตาอาจจะใชเสนของถนน หรืออะไรท่ีมองแลว
เปนเสนท่ีนําไปยังจุดเดนท่ีอยากนําเสนอ และควร
เริ่มจากขอบภาพเขาไปยังจุดสนใจ 

 

 5.6 จัดองคประกอบแนวเสนทแยงมุม 

วิธีการจัดวางแบบนี้จุดเดนอยู ท่ีแนวเสนแทบ

ท้ังหมดในภาพสามารถนําไปยังจุดสนใจได จาก

ภาพจะเห็นวาท้ังแนวตั้งและแนวนอนนั้น เสนนํา

สายตาจะนําเราไปยังจุดสนใจท้ังแนวตั้ งและ

แนวนอนเลย สิ่งสําคัญคือจุดสนใจตองวางอยูใน

จุดตัด 9 ชองดวย 

 

 5.7 ใชรูปแบบพ้ืนผิวท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ  
(แพทเทิรน) เม่ือเกิดแพทเทิรนซํ้า ๆ สายตาเราก็
จะถูกดึงดูดไวทันที เพียงแคเราใชเสนนําสายตา
จากแพทเทิรนเหลานั้น นําเขาหาแบบทีนี้ก็อยูท่ี
เรา เชน ภาพนี้ความสมมาตรวางไวกลางเฟรม ใช
แพทเทิรนนําเขาไป ภาพก็จะเดนสามารถเลาเรื่องได 
 
 
 5.8 จํ า นวนส วนปร ะกอบ ใ น ภ า พ 

เปนเลขคี่ ควรมีจํานวนสวนประกอบเปนเลขค่ี  

ในภาพ เพราะสมองของผูชมภาพนั้นจะไมสามารถ

จับคู หรือวาจับกลุมของสวนประกอบในภาพได 

จะทําใหมีสวนประกอบท่ีเหลือ และลากสายตา

ผูชมไปยังจุดนั้น  
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 5.9 จัดใหพอดีเฟรม การเติมเฟรมภาพใหเต็มดวยวัตถุหรือแบบ  
โดยไมใหเหลือพ้ืนท่ีวางเลย ก็จะชวยใหผูชมโฟกัสไดอยางชัดเจนและมองเห็น
รายละเอียดของภาพไดแบบเต็ม ๆ 
 

 

 
 

 
 5.10 ใหฉากหลังเปนพ้ืนท่ีวาง การปลอยฉาก
หลังใหโลงเลย ตัวอยางจากภาพ เห็นไดชัดวาหลักคือ
ทาเรือ และทองฟาเปนฉากหลัง ซ่ีงเหลือพ้ืนท่ีไวเยอะจน
ลนไปหมด แตดวยจุดตางและคอนทราสตในภาพระหวาง
ฉากหลังและแบบทําใหทาเรือนั้นดูโดดเดนข้ึนมาไดทันที 
 

 

  

 5.11 ใชความเรียบงาย ตัวอยางจากภาพ

ตนไม ดูเรียบ ๆ แตนาสนใจ เหตุเพราะเราใชเสน

นําสายตาไปยังตนไม และไมมีอะไรรกทําใหรบกวน

จุดเดนของแบบ ก็ทําใหภาพเดนมีเรื่องราวข้ึนได 

 

  
 

 
  5.12 แยกวัตถุหรือแบบออกมาให ชัด เจน 
เทคนิคนี้จะใชประโยชนในการท่ีเบลอฉากหลังเพ่ือใหแบบ
หลักเดนข้ึนมา เปนวิธีท่ีมากในการถายภาพพรอทเทรต  
สิ่งสําคัญคือแบบไมควรหลุดโฟกัส และแยกออกจากฉาก
หลังไดชัดเจน 
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 5.13 เปล่ียนจุดถายภาพใหม การถายภาพ
แตสถานท่ีเดิม ๆ ก็อาจจะไมสามารถสรางมุมมองใหม
ข้ึนมาได จึงควรเปลี่ยนจุดถายภาพใหมในท่ีท่ีไมเคยไป
บาง ซ่ึงนอกจากจะทําใหเราไดรับประสบการณใหม
มากข้ึน ก็จะทําใหเราไดมุมมองใหมข้ึนดวย 
  
 
 
 
 5.14 การเนนคูสีในภาพใหนาสนใจ การจัด
คูสีในภาพใหลงตัว สัมพันธกัน จะทําใหภาพเดนข้ึนได 
จริงแลววิธีนี้นิยมกันมาก เพราะสีจะบงบอกถึงจุดเดน 
ความลงตัวในภาพ โทนอารมณ โดยเฉพาะคูสีท่ีใชใน
การถายภาพสินคา หรืออารมณของภาพ Portrait เรา
ไมไดสื่อสารกับผูชมแคองคประกอบ เสนนําสายตา
เพียงอยางเดียว แตสีบงบอกถึงความรูสึกและอารมณ
ในภาพไดดวย 
 
 5.15 ใชพ้ืนท่ีวางสรางจุดสนใจ การปลอย
พ้ืนท่ีวางจะทําใหสายตาของเราตกไปยังจุดท่ีมีเนื้อหา
หรือรายละเอียดในภาพทันที โดยสิ่งสําคัญการจัดคอม
โพสตใหอยูในจุดสนใจและแนวเสนนําสายตาสามารถ
โยงเขาไปในรายละเอียดดานหลังของภาพไดดวย แนว
เสนนําสายตายังเลารายละเอียดของสถานท่ีนั้นอยาง
ชัดเจน ผูคนท่ีอยูตรงนั้น สิ่งท่ีคนในนั้นกําลังทํา  
 
 
 5.16 กฎจากทางซ ายไปขวา  เปนการ
ประยุกตมาจากการท่ีคนเราอานหนังสือจากซายไป
ขวา ซ่ึงจะทําใหผูชมกวาดสายตาเหมือนการอาน
หนังสือ และตีความเรื่องราวจากรายละเอียดท่ีเราใส
เขาไป ไมวาจะเปนเฟรมภาพ แบบหลัก และการ
เคลื่อนไหว 
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 5.17 การจัดความสมดุลในภาพ การจัด
ความสมดุลในภาพ เปนวิธีชวยเพ่ิมความนาสนใจให
ภาพดูไมถูกท้ิงน้ําหนักไปท่ีจุดเดนเพียงจุดเดียว การ
ทําใหภาพสมดุล ทําใหเรามองเรื่องราวดานหลังไดดวย
เหมือนกัน ไมไดมองแคขางหนาเพียงอยางเดียว 
 
 
 
 

 5.18 วางตํ าแหน งของ วัตถุ ในภาพให

เทียบเคียงกัน เนนใหเห็นถึงความตางของสองส่ิงนั้น 

เทคนิคการจัดวางแบบนี้เหมาะกับภาพท่ีวัตถุตั้งแต  

2 อยางข้ึนไป ซ่ึงชางภาพจะตองทําใหมองเห็นถึง

ความแตกตางของสิ่งท่ีนําเขามาเทียบนี้และทําใหคน 

ดูภาพคิดตามไปดวยวาภาพนี้กําลังเลาอะไร มีอะไร 

ในนั้นบาง 

 

 5.19 กฎสามเหล่ียมทองคํา กฎสามเหลี่ยม
ทองคําจะชวยใหการจัดภาพดูสมดุล เปนสัดสวน  
โดยใหสมมุติวามีเสนในภาพและลากทแยงจากจุดหนึ่ง
ไปอีกจุดหนึ่ง ตอมาก็ทําการลากเสนจากมุมหนึ่งข้ึนมา
ตั้งฉากกับเสนทแยงมุม จะทําใหภาพดูนาสนใจข้ึนได 
 

  

 

5.20 สัดสวนทองคํา เปนกฎท่ีถูกใชท้ังงานภาพและ

ดีไซน เปนท่ีมาจากทางคณิตศาสตรเ พ่ือคํานวณหา

สัดสวนท่ีสวยงามท่ีสุดในโลก 
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 6. การใชแผนภาพ หรือกราฟกประกอบใหเหมาะสม การนําเสนอเนื้อหาในเชิงตัวเลข สถิติ หรือ
ตารางขอมูล ควรเลือกประเภทของแผนภาพใหเหมาะกับเนื้อหาของเรา เชน กราฟแทงจะเหมาะกับขอมูลท่ีมี
ชื่อ และมีการแสดงลําดับของขอมูล โดยเราอาจวางไดท้ังแนวตั้ง และแนวนอน หรือเพ่ิมมิติใหเกิดความ
สวยงามก็ได กราฟวงกลมและวงแหวน เหมาะกับการนําเสนอขอมูล ท่ีมีสวนประกอบยอยท่ีรวมกันเปนสวน
ใหญ มีการแบงสวนใหดูงาย และสวยงาม เปนตน ดังนั้น การเลือกใชแผนภาพท่ีดีก็สงผลทําใหคนดูสามารถ
เขาใจเนื้อหาของเราไดงายข้ึนเชนกัน 

 7. ตัวอักษรมีความโดดเดน อานงาย ตัวอักษรท่ีใชจะตองมีความโดดเดนและสามารถอานไดงาย  
โดยใหเลือกตัวอักษรท่ีมีขนาดพอเหมาะ มีการลดหลั่นขนาดกันตามลําดับหัวขอ ใชสีตัวอักษรท่ีมองเห็นไดอยาง
เดนชัด และเลือกฟอนทท่ีมีความเปนมาตรฐานท่ีสุด สําหรับฟอนทแปลก ๆ ท่ีอาจจะดูสวยแปลกตาแตอานยาก
สําหรับคนท่ัวไปไมควรนํามาใชเด็ดขาด 

 8. อัพเดตหรือนําเสนอขอมูลอยูตลอด เว็บไซตท่ีไมมีการอัพเดตใด ๆ เลย มักจะถูกมองวาเปนเว็บ 
ท่ีปลอยท้ิงรางและทําใหคนติดตามเกิดความลังเลวาเว็บไซตนี้ยังอยูหรือเปลา ดังนั้นจึงควรมีการอัพเดตขอมูล 
ความเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา อาจนําบทความมาลงจะทําใหเว็บดูมีการเคลื่อนไหวและนาเชื่อถือไดดี 

 9. สะกดอักษรใหถูกตอง การทําเว็บไซตควรเนนการสะกดตัวอักษรใหมีความถูกตองมากท่ีสุด 
และตองมีความสวยงาม นาอาน มีการเวนวรรคอยางถูกตองดูเปนระเบียบ โดยเฉพาะหากเปนภาษาอังกฤษ  
ก็จะตองเขียนใหถูกตองตามหลักไวยากรณและแกรมมา จะชวยสรางความม่ันใจใหกับคนท่ีเขามาดูขอมูล 
ในเวบ็ไซตไดดี 
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