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1. การเขาสูระบบของผูดูแลระบบเว็บไซตเครือขายหญิงไทยในตางประเทศ 

1.1 ไปท่ี http://yingthai.dwf.go.th/wp-login.php เพื่อเขาถึงหนาจอการเขาสูระบบ 
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1.2 กรอกชื่อผูใชงาน และรหัสผานของผูดูแลระบบลงในกลองขอความ Username  
และ Password และกด ปุม Log In เพื่อทําการเขาสูระบบ 

  

 1.3 เมื่อเขาสูระบบจะปรากฏหนาจอ Dashboard ตามรูปดานลาง เพื่อสามารถใชงานไดตอไป 

 

 

admin 
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2. การตั้งคาทั่วไปของเว็บไซต 

1) สามารถทําการตั้งคาท่ัวไปของเว็บไซต (เชน ชื่อเว็บไซต หรือ root URL) ไดจากทางเมนู 
   Settings -> General 

คา General Setting ท่ีสําคัญมีดังนี้  
Site Title:         ชื่อเว็บไซต  
Tagline:            คําอธิบายส้ัน ๆ ของเว็บไซต  
Email Address:  อีเมลท่ีมีการใชงานจริงของผูดูแลระบบ  
Time zone:       เลือกโซนเวลา ของประเทศไทย UTC+7  
Date Format:     รูปแบบวันท่ี 
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3. การเพ่ิมเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page กับ Post (เร่ือง) 
 เนื้อหาของเว็บไซตมีอยู 2 ประเภทหลัก คือ Page (หนา) กับ Post (เร่ือง)  

   

 Page (Ë¹ŒÒ) 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Post (àÃ×èÍ§) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนื้อหาท่ีควรจัดใหเปน Page (หนา) มีลักษณะดังตอไปนี้:  
- เนื้อหาท่ีไมจําเปนตองมีการแบงหมวดหมูเนื้อหา 
- เนื้อหาท่ีไมจําเปนตองเรียงลําดับของวันท่ีของเนื้อหา 
- เนื้อหาท่ีเปนขอมูลท่ีไมคอยมีการเปล่ียนแปลง  
   เชน หนา Home, About, Contact 

เนื้อหาท่ีควรจัดใหเปน Post (เร่ือง) มีลักษณะดังตอไปนี้:  
- เนื้อหาท่ีมีการแบงหมวดหมูเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีการเรียงลําดับของวันท่ีของเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีรายการขอมูลเพิ่มขึ้นไดเร่ือย ๆ  
  เชน หนา ขาวสาร, บทความ, Download  
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 3.1 วิธกีารสราง Page 
  1) เลือกไปท่ีเมนู Page >> add new >> แลวใหใสชื่อ Page กับเนื้อหา 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2) ตั้งชื่อ Page และกด  Edit With Default Editor เพื่อความสะดวกในการลงขอมูล 

 3) จะปรากฏหนา + Container ใหกดเพ่ิม Container 
  

1 

กดเลือก 
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4) เลือก Container ท่ีตองการ 

 5) กดเลือก Element ท่ีตองการ 
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 6) กดเพิ่ม Container ตอไปไดเร่ือย ๆ ถาตองการแบง 1 Container เปนคอลัมน 
กดเลือก Columns 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7) เมื่อสราง Page เสร็จส้ินแลวใหกด Publish เพื่อนําขอมูลท้ังหมดเขา 
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 7) (ตอ) กด Preview เพื่อดูรางท่ีทําเสร็จแลว กด Save Draft เพื่อบันทึกรางท่ีทําเสร็จ
ส้ินแลว (แตยังไมไดนําเขาในระบบแบบเปดเผยขอมูล) และกด Publish (เชนเดียวกันกับดานบน) 
เพื่อนําขอมูลท้ังหมดเขา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3.1.1 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page :  
  โดยเลือก Page จากรายการ 

  1) ไปท่ีเมนู Pages -> All Pages เพื่อดูรายการของ Page ท้ังหมดท่ีมีอยูในเว็บไซต 
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  2) กดเลือกท่ีชื่อของ Page ท่ีตองการทําการแกไขเนื้อหา 
เชน ในกรณีท่ีตองการแกไข Page ท่ีชื่อ “ขาวสาร/คูมือ” ใหกดท่ี page “ขาวสาร/คูมือ” 

  3) ทําการแกไขเนื้อหาของ Page ตามท่ีตองการ และกดปุม Update เพื่อบันทึก 
การแกไข Page 
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 3.1.2 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page: โดยเลือก Edit Page จากหนาจอที่ใชงานจริง 

   1) สามารถทําไดโดย Login เขาระบบ และไปท่ี Page frontend ท่ีตองการแกไข
ขอมูล ดานบนหนาจอ จะเห็นแถบเคร่ืองมือของผูดูแลระบบ ใหกดท่ีเมนู “Edit Page” เพื่อเร่ิมทํา
การแกไขขอมูล Page 

 
   2) ทําการแกไขเนื้อหาของ Page ตามท่ีตองการ และกดปุม Update เพื่อ
บันทึกการแกไขของ Page นั้น ๆ 

 

1 3 

2 
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 3.1.3 การลบเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Page 

  1) เขาไปในหนาจอการแกไขเนื้อหาของ Page ท่ีตองการ และกดปุม “Move 

to Trash” เพื่อทําการลบ Page นั้นๆออกจากระบบ 

 

2) กรณีท่ีลบ Page ไปแลว และตองการยกเลิก (Undo) การลบนั้น สามารถทําได

โดยไปท่ีเมนู Pages -> All Pages -> Trash และกด “Restore” Page ท่ีตองการยกเลิกการลบ 
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 3.2 การเพ่ิมเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post 

 

 

 

 

 

 

 

  

 3.2.1 วิธีการสราง Post สามารถทําไดโดย ไปท่ีเมนู Posts >> add new >> แลวให
ใสช่ือ Post กับเนื้อหา ลงไป แลวกด Publish เผยแพรขอมูลเพื่อเพิ่มเนื้อหาเว็บไซตแบบ Post 

** เนื้อหาแบบ Post ใหทําการเลือกหมวดหมู (Categories) ของ Post นั้น ๆ ดวย เพื่อใหระบบ
ทราบวา Post นั้นจะขึ้นแสดงในหนาจอรายการหมวดหมูไหน เชน Post ท่ีเปนหมวดหมูขาวสาร 
จะถูกนําไปแสดงขึ้นในหนาจอรายการขาวสาร 

 

 

 

 

 

 

เนื้อหาท่ีควรจัดใหเปน Post (เร่ือง) มีลักษณะดังตอไปนี้:  
- เนื้อหาท่ีมีการแบงหมวดหมูเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีการเรียงลําดับของวันท่ีของเนื้อหา  
- เนื้อหาท่ีมีรายการขอมูลเพิ่มขึ้นไดเร่ือย ๆ  
  เชน หนา ขาวสาร, บทความ, Download  
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 3.2.2 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post : โดยเลือก Post จากรายการ 

 1) ไปท่ีเมนู Posts -> All Posts เพื่อดูรายการของ Post ท้ังหมดท่ีมีอยูในเว็บไซต 
กดเลือกท่ีชื่อของ Post ท่ีตองการทําการแกไขเนื้อหา 
 

 

 2) ทําการแก ไขเนื้ อหาของ  Post ตาม ท่ีตองการ  และกดปุม  Update  
เพื่อบันทึกการแกไขเนื้อหาของ Post 
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 3.2.3 การแกไขเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post: เลือก Edit Post จากหนาจอท่ีใชงานจริง
 ทําการ Login เขาระบบ และไปท่ีหนา frontend ของ Post ท่ีตองการแกไขขอมูล  
ทางดานบนของหนาจอจะมีแถบเคร่ืองมือของผูดูแลระบบ ใหกดท่ีเมนู “Edit Post” เพ่ือเร่ิมทํา
การแกไขขอมูลตามท่ีตองการ และกดปุม Update เพื่อบันทึกการแกไขของ Post 
  

 3.2.4 การลบเนื้อหาหนาเว็บไซตแบบ Post 

  1) เปดหนา Post ท่ีตองการแกไข และกดปุม “Move to Trash” เพื่อทําการ

ลบ Post นั้นออกจากระบบ 
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  2) ในกรณีท่ีทําการลบ Post ไปแลว และตองการยกเลิก (Undo) การลบ 

สามารถทําไดโดยไปท่ีเมนู Posts -> All Posts -> Trash และกด “Restore” Post ท่ีตองการ

ยกเลิกการลบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 2 

 
3 
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4 การปรับปรุงเมนูบนหนา Front-end 

 1) ผูดูแลระบบสามารถปรับตําแหนง หรือเนื้อหา/ขอความของเมนูในหนา front - end ได 

 

 

 2) ไปท่ีเมนูของผูดูแลระบบ Appearance -> Menu และเลือกเมนูท่ีชื่อ “Main Menu” 
  สามารถทําการลากวาง เนื้อหาจากทางรายการเนื้อหาทางดานซายมือของหนาจอ 
มาวางไวในรายการเมนูทางดานขวามือของหนาจอในลําดับท่ีตองการ หรือลากวางลําดับเมนูใหม 
หรือนําเมนูออกจากรายการได เมื่อปรับปรุงเมนูเสร็จแลวใหกด “Save Menu” เพื่อทําการบันทึก 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

 

4 



 

 

à¤Ã×Í¢‹ÒÂËÞÔ§ä·Âã¹µ‹Ò§»ÃÐà·È (yingthai.dwf.go.th) 

19 

5 การตั้งคาระบบผาน Avanda Fusion 

1) ผูดูแลระบบสามารถตั้งคาท่ีเกี่ยวกับหนาตาของ Frontend ของเว็บไซตไดผานทาง 
Avanda Fusion   
    โดยไปท่ีเมนู Avanda -> Theme Options  

การตั้งคาท่ีเกี่ยวกับหนาตาของ Frontend ท่ีสําคัญ มีดังตอไปนี ้ 
  Header: เปนการตั้งคาเกี่ยวกับสวน Header สวนหัวดานบนของหนาจอของ Frontend 
  Logo: เปนการตั้งคาเกี่ยวกับรูปภาพ Logo ของเว็บไซต  
  Social Media: เปนการตั้งคาเกี่ยวกับ social media ของหนวยงานท่ีการแสดงขึ้นหนาเว็บไซต 
  Search: เปนการตั้งคาวา กลอง “คนหาขอมูล” ของระบบ จะสามารถคนหาขอมูลเนื้อหา

อะไรไดบาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 
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6 การเพ่ิมเมนูหลัก (Menu structure) 

 1) จัดทํา page/post ขึ้นมา 
 2) คล๊ิกท่ี page/post ท่ีจัดทําไวแลว (ดานซายมือ) เลือกขอมูลท่ีตองการเพิ่มเขามาในเมนู 
 3) จัดหนาเมนู โดยสามารถลากเมนูไป – มา เพื่อจัดวางตามท่ีตองการ 

 

 

7 รายละเอียดในการเพ่ิม/แกไขขอมูล Page หรือ Post  

 โดย Element ท่ีสําคัญ มีดังตอไปนี:้  

Content Boxes: เปน element ในการสรางรายการ ไฟล ท่ีสามารถให download ได 

Gallery: เปน element ท่ีไวสราง gallery รูปภาพ สําหรับใสลงในเนื้อหา  

Image: เปน element ท่ีไวแนบรูปภาพ ลงในเนื้อหา  

Modal Text/HTML Link: เปน element ในการสราง link ไปสูเนื้อหาอื่นๆ  

Separator: เปน element ท่ีใชเปนตัวคั่นหนา ภายในเนื้อหา  

Table: เปน element ท่ีใชในการสรางตาราง  

Text: เปน element ท่ีใชในการใสขอมูลขอความท่ัวไป  

Title: เปน element ท่ีใชในการใสขอมูลขอความ ท่ีเปนหัวขอของสวนเนื้อหา  

 Youtube: เปน element ท่ีใชในแนบ Youtube Video ลงสูเนื้อหา 
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Trick… 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 

เขาสูเว็บไซต 

เทคนิคการเลือกใชสี

ในการนําเสนอขอมูล 

แนวทางการประชาสัมพันธ 

การถายภาพ 

ในการจัดประชุม 
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วิธีการวิเคราะหขอมูลเขาสูเว็บไซต 

1. ขาวสาร 
  - ขาวประชาสัมพันธ ขาวสารสําหรับประชาสัมพันธความรูท่ัวไปเก่ียวกับเครือขายหญิงไทย

     ในตางประเทศ  
  - ขาวกิจกรรม กิจกรรมตาง ๆ ของ สค. งานภารกิจของเครือขายหญิงไทยฯ ในประเทศไทย

   และตางประเทศ 
  - ขาวอบรม/สัมมนา ขาวการจัดอบรม/สัมมนาของ สค. และ เครือขายหญิงไทยฯ 
  - ขาวการฝกอบรมอาชีพ ขาวประชาสัมพันธเก่ียวกับการฝกอบรมอาชีพของศูนยเรียนรูฯ 8 แหง 
 - ขาวเกี่ยวกับภารกิจดานสตรี เชน การประชุมเครือขายผูประกอบการสตรีอาเซียน 

  (ASEAN Women Entrepreneurs Network) หรือ AWEN เปนตน 

 2. คูมือ คลังความรู นองหญิงมีเรื่องเลา  
  - คูมือ เปนขอมูลเก่ียวกับคูมือของหนวยงานตาง ๆ ไมวาจะเปนรัฐหรือเอกชน ท่ีเปนขอมูล 
ท่ีมีประโยชนสําหรับเครือขายหญิงไทยฯ และคนไทยท่ีเตรียมตัวหรือตองการท่ีจะเดินทางไปตางประเทศ เชน 
ขอมูลการรับบุตรบุญธรรม ความรู เรื่องสวัสดิการสังคม กฎหมายแรงงาน ระบบประกันสุขภาพและ
ประกันสังคมของแรงงานไทยในเยอรมนี บันได 5 ข้ัน ของ สป.พม. และขอควรรูของคนไทยในตางแดน เรื่อง 
ท่ีดิน บุตร และการเกณฑทหาร เปนตน 
  - คลังความรู ความรูหรือขอมูลของหนวยงานราชการหรือหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีเปนประโยชน
ตอเครือขายหญิงไทยฯ และคนไทยท่ีเตรียมตัวหรือตองการท่ีจะเดินทางไปตางประเทศ เชน การสมรส 
ในสหราชอาณาจักร การลวงลวงละเมิดในท่ีทํางาน และความรูของแตละประเทศในเรื่องตาง ๆ เปนตน 
  - นองหญิงมีเรื่องเลา เรื่องเลาจากประสบการณจริงของเครือขายหญิงไทยฯ ท่ีประสบเหตุ
ความรุนแรงในครอบครัวหรือเหตุการณเดือดรอนอ่ืน ๆ ดวยตนเอง หรือประสบการณของ Case ท่ี เครือขาย
หญิงไทยฯ ชวยเหลือไวในตางประเทศ 

 3. แหลงขอมูลในการคนหา เชน 

ท่ี ขอมูล แหลงท่ีมา 
1 - สถิติจํานวนคนไทยท่ีเดินทางไปตางประเทศ 

- สถิติจํานวนการชวยเหลือคนไทยในตางประเทศ 
- ขอมูลเก่ียวกับการเดินทางไปตางประเทศอ่ืน ๆ 

กรมการกงสุล กระทรวงการตางประเทศ 

2 - สถิติจํานวนคนไทยท่ีเดินทางไปทํางานในตางประเทศ กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน 
3 - สถิติขอมูลอ่ืน ๆ สํานักงานสถิติแหงชาติ  

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 
4 - ขอมูลกฎหมายของคนไทยในตางประเทศ สํานักงานอัยการสูงสุด 
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การถายภาพในการจัดประชุม 

 การถายภาพระหวางการจัดประชุมเปนข้ันตอนหนึ่งท่ีสําคัญ โดยมีลําดับหัวขอ ดังนี้ 
 1. มอบหมายผูรับผิดชอบถายภาพ ควรมอบหมายใหมีผูรับผิดชอบถายภาพไว 1 - 2 คน เพราะอาจเกิด
ปญหาหรือภารกิจเรงดวน เพ่ือใหอีกคนสามารถดําเนินการแทนได ซ่ึงผูรับผิดชอบถายภาพประชุมควรตองแตงกาย
สุภาพเรียบรอย และระมัดระวังกิริยาเวลาถายภาพโดยจะตองยืนใหตรง กอนและหลังถายภาพประธานหรือ
วิทยากรควรโคงคํานับแลวถอนตัวออกมาจากจุดท่ีถายโดยเร็ว ผูรับผิดชอบถายภาพจะตองหามุมกลอง 
จากจุดตาง ๆ สลับท่ีไปเรื่อย ๆ 
 2. กิจกรรมท่ีตองถายภาพ ผูรับผิดชอบถายภาพตองศึกษาลําดับข้ันตอนในกําหนดการประชุม  
และวางกรอบในการจะถายภาพ ดังนี้ 
  2.1 การประชุมเพ่ือรับฟงการบรรยาย ซ่ึงมีการจัดท่ีนั่งแบบชั้นเรียน (classroom) ก็จะเริ่ม
บันทึกภาพตั้งแตจุดโพเดียมของพิธีกร จุดโพเดียมของผูกลาวรายงาน ประธานกลาวเปดการประชุม วิทยากร
นั่ง/ยืนบรรยาย ภาพผูเขารวมประชุมในขณะท่ีรับฟงการบรรยาย (โดยจะ Focus ท่ีอารมณของผูเขารวม
ประชุม) การมอบของท่ีระลึกวิทยากร ผูดําเนินการกลาวปดประชุม และการถายภาพรวมกันของผูประชุม 
  2.2 การประชุมท่ีมีกิจกรรมอ่ืนรวมดวย นอกจากการนั่งฟงบรรยายเพียงอยางเดียว วิทยากร
อาจจะใหผูเขาประชุมรวมทํากิจกรรม ดังนั้น ควรมีการบันทึกภาพไวขณะท่ีทํากิจกรรม ใหมีท้ังภาพผูรวม
กิจกรรมและวิทยากร (โดยจะ Focus ท่ีอารมณของผูเขารวมประชุมใหดูมีอารมณรวมกับกิจกรรมนั้น) 
 3. วิธีการถายภาพในแตละกิจกรรม มีดังนี้ 
 พิธีกร ผูถายภาพตองจับภาพของพิธีกรกับโพเดียม
ท้ังหมด ภาพครึ่งตัวพิธีกรสิ่งสําคัญท่ีจะตองสังเกตมากท่ีสุด
คือ ชอดอกไมท่ีวางบนโพเดียมมีระดับสูง – ต่ําในระดับ 
ท่ีบังตัวพิธีกรหรือไม 
 ผูกลาวรายงาน  จุดท่ียืน สวนใหญจะยืนอยู ท่ี 
โพเดียม ใหบันทึกภาพผูกลาวรายงานกับตัวโพเดียมท้ังหมด 
หรือภาพครึ่งตัวก็ได และสังเกตชอดอกไมเชนเดียวกับพิธีกร 
 

   ประธานกลาวเปดการประชุม 
จุดท่ีประธานนั่งเปดประชุมจะกําหนดจะเปนโตะ
ท่ีจัดเตรียมไวตรงกลางบนเวทีหรือจุดท่ีกําหนดไว 
การถายภาพก็อาจจะเปนมุมท่ีมองเห็น เวที  
ตัวประธาน ปายชื่อประธาน ปายชื่อการประชุม 
ท่ีบนเวที สิ่งท่ีตองใหความสําคัญคือ ระดับความ
สูงของชอดอกไมท่ีวางบนโตะบังประธานหรือไม
หรือไมโครโฟนอาจบังหนาประธานได 
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 วิทยากร หากวิทยากรนั่งบรรยาย ก็ใช
ขอสังเกตเชนเดียวกับประธานกลาวเปดกรณีท่ีไม
สามารถปรับเปลี่ยนชอดอกไมได ก็ตองเลี่ยงหามุม
ท่ีมองใหเห็นวิทยากร กรณีท่ีวิทยากรยืนพูดก็
สามารถเลือกมุมภาพถายท้ังตัวหรือครึ่งตัวเก็บไว
ดวย 
 
 
 
 

 
 มอบของท่ีระลึกวิทยากร เม่ือการประชุมเสร็จ
เรียบรอย จะมีการมอบของท่ีระลึก จุดนี้ก็ตองมีชางภาพ
เตรียมไวใหพรอมเพ่ือใหสามารถเก็บภาพไดครบถวนทุกคน 
 
 
 
 

 
 การถายภาพรวมกันของผู เขารวม
ประชุม จะมีพิธีกรคอยกํากับผูเขารวมประชุม 
เนื่ องจากเปนผู ท่ี มี ไมโครโฟน จะกํา กับให
ผูเขารวมทําอยางไรโดยพิธีกรและชางภาพตอง
ศึกษาข้ันตอนใหชัดเจน ตัวอยางเชน จะยืนบน
เวทีหรือขางลางเวที มีจํานวนก่ีแถว นั่งเกาอ้ี - 
ยืน ก่ีคน เปนตน โดยขอความรวมมือจาก
ผูเขารวมประชุมทุกคน และเม่ือพรอมก็เรียนเชิญ
วิทยากรไปยังจุดท่ีจะใหนั่งหรือยืน การใชเวลา
ตรงนี้  ไม ควร เ กิน  10 นาที  สิ่ ง ท่ีสํ า คัญ คือ
ผู ดําเนินการประชุมจะตองสอบถามวิทยากร 
วา มีเวลาหรือถายภาพไม อีกขอสังเกตคือ ผูเขารวมประชุมสวนใหญตองการภาพและนํากลองถายรูปมาเอง 
ดังนั้น ผูท่ีรับผิดชอบถายภาพจะทําหนาท่ีนี้และบันทึกภาพเพียงครั้งเดียวตอ 1 กลอง 

 จากท่ีกลาวมาท้ังหมด ชางภาพควรลําดับข้ันตอนของการจะจัดการถายภาพ วาควรถายชวงไหน  
มุมไหน ถึงจะเปนเรื่องเล็ก ๆ ท่ีอาจจะมองขามไดแตเปนเรื่องท่ีสําคัญยิ่ง เพราะจะทําใหเราทราบถึงลําดับ 
ในการถายภาพไดถูกตองและรวดเร็ว และเรื่องท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ จํานวนภาพท่ีเราบันทึกควรสํารอง
ภาพไวประมาณ 1 - 2 รูปในแตละกิจกรร
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เทคนิคการเลือกใชสีในการนาํเสนอขอมูล 

 องคประกอบสําคัญท่ีจะตองคํานึง คือ การออกแบบหนาตาของขอมูลท่ีนําเสนอออกไปใหสวยงาม ดึงดูดใจ
และอานงาย ซ่ึงการเลือกใชสีท่ีเหมาะสมในงานเปนอีกหนึ่งข้ันตอนท่ีจะชวยใหงานนําเสนอดูสวยสะดุดตา 
และนาสนใจแตปญหาสวนใหญท่ีพบในการเลือกใชสีสําหรับงานนําเสนอ คือ การเลือกใชคูสีท่ีไมเหมาะสม 
ทําใหคนดูมองเห็นไดไมชัดเจน การเลือกใชสีท่ีหลากหลายจนเกินไป ทําใหงานนําเสนอดูรก เลอะเทอะ 
และยังเปนการรบกวนสายตาของผูอานอีกดวย เทคนิคและเครื่องมือท่ีชวยใหสามารถเลือกใชสีใหเหมาะสมกับ
งานนําเสนอไดอยางรวดเร็ว งายดาย และสวยงาม มีดังนี ้

 1. ควรใหความสนใจในเรื่องการส่ือความหมายของสีแตละสี เชน หากคุณเลือกใชสีเหลือง คุณควรรู

วาสีเหลืองสื่อถึงอะไร เชน สีเหลือง หมายถึง ความฉลาด ความทรงจํา จินตนาการ ความรวมมือ ความสุข  

มองโลกในแงดี กระตือรือรน เปนตน แตเวลาคุณเลือกสีเหลืองในเครื่องมือการเลือกสี จะพบวา สีเหลืองนั้น 

มีอยูหลายเฉด ไมวาจะเปน เหลืองออน เหลืองแก เหลืองเขม ซ่ึงแตละเฉดก็ยังสามารถสื่อความหมายได

แตกตางกันออกไปอีก เชน สีเหลืองหมน หมายถึง ระมัดระวัง ผุพัง ปวย สีเหลืองสด หมายถึง สดชื่น 

สนุกสนาน รอบรูหรือ สีครีม หมายถึง ความเงียบ ราเริง สงบ บริสุทธิ์ นุมนวล อบอุนมากกวาสีขาว 

 
        ภาพตัวอยางการใชสีเหลืองหมน                    ภาพตัวอยางการใชสีเหลืองสด 

 
 
ภาพตัวอยางการใชสีครีม 

 
 

ดังนั้น จะเห็นไดวา ในการเลือกใชสีนั้นนอกจากเรื่องของความสวยงามยังตองโฟกัสถึงการสื่อความหมาย
อีกดวย การใหความสําคัญของสีท่ีสมดุลกัน (สีท่ีมันดูเขากัน ลงตัว เหมาะสมกับเรื่องราวท่ีนําเสนอ) สีภาพ 
ท่ีดูสมดุลกันทําใหภาพดูนาสนใจข้ึนมาได สังเกตวาหลายภาพท่ีมันมีหลาย ๆ สีปนกัน เราจะรูสึกวามันโฟกัส
เรื่องสียาก ทําใหเราตองใชการจัดองคประกอบภาพอ่ืน ๆ เขามาชวย อยางเสนนําสายตา หรือความโดดเดน 
เขามาชวย ประมาณนั้น แตในประเด็นนี้ท่ีพูดถึงคือ สีท่ีมันสมดุล เขากัน ลงตัว เรามักจะเรียกวาคูสีท่ีมันเขากัน 
มันทําใหภาพถายดูลงตัวมาก เรามักจะเคยเห็นเรื่อง Color Wheel หรือวงลอสี ท่ีใชเลือกคูสีกันบอย ๆ 
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ภาพตัวอยางการชุดสี 

ท่ีมา: https://www.photoschoolthailand.com/การใชสีจัดองคประกอบ/ 
  

 2. ควรใชสีไมเกิน 3 - 4 สี ในงานนําเสนอ เม่ือไดสีหลักท่ีใชในงานนําเสนอแลวอาจเลือกใหสีหลัก
นั้นเปนสีพ้ืนหลัง (Background) ในงานแลวเลือกใชสีอ่ืนมาเปนสีของตัวอักษร หรือสีของกราฟกท่ีใชในการ
นําเสนอเนื้อหาโดยในหนึ่งงานนําเสนอนั้น ไมควรใชสีเกิน 3 - 4 สี เพราะจะทําใหงานดูเลอะเทอะ ลายตา  
เปนการรบกวนสายตาของผูท่ีอาน 

 
ภาพตัวอยางการใชสีในงานนําเสนอ ไมเกิน 3 - 4 สี 

 

 3. เลือกใชคูสีท่ีตัดกัน เพ่ือใหเห็นภาพหรือตัวอักษรไดชัดเจน แยกจากพ้ืนหลัง เชน การเลือกใชสี
พ้ืนหลัง กับสีตัวอักษร ควรเลือกใชคูสีท่ีตัดกันอยางชัดเจน เชน ตัวอักษรดําบนพ้ืนขาว ตัวอักษรขาวบนพ้ืนดํา 
หรือ ตัวอักษรแดงบนพ้ืนครีมเพราะจะทําใหอานงาย ตัวอักษรไมจมลงไปกับพ้ืนหลัง เลือกคูสีแบบท่ีมีท้ังสีเขม 
และสีออน สีสวาง สีมืด รวมกัน จะทําใหงานนําเสนออานงาย ชัดเจน 
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ภาพตัวอยางในภาพจะใชสีฟาซ่ึงอยูในโทนเขมเปนสีพ้ืนหลัง และใชสขีาวซ่ึงเปนสีโทนสวาง 

เปนสีของตัวอักษร ทําใหเห็นตัวอักษรชัดเจน เพราะคูสีมีการตัดกัน สขีาวสวางวางอยูบนสีฟาเขม 

 4. เลือกใชภาพใหเหมาะสม การเลือกใชภาพมาประกอบในงานควรจัดวางใหเหมาะสม เชน  

หากสไลดนั้นเปนสไลดหนาปก เราอาจจะเนนภาพใหโดดเดน โชว Product ของเรา แตบางสไลดใชภาพ 

เพ่ือเปน Background เราก็จะตองตกแตงภาพใหมีความจาง หรือลดลงไป เพ่ือใหตัวอักษรดูโดดเดน 
 

ภาพสีเขม รายละเอียดเยอะ ไมมีการลดภาพใหจาง ทําให

รบกวนสายตาเม่ืออานตัวหนังสือ 

 

 

 

ภาพเปนองคประกอบรอง ตองทําให 
จางลง หรือจัดองคประกอบใหเห็นในสวนเนื้อหาไดชัดเจน 

 

 

 

หนาปกเนนภาพ จึงตองทําใหเดนกวาสวนอ่ืน  
การเลือกใชแผนภาพ หรือกราฟกประกอบใหเหมาะสม 
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 4.1 แนวทางการประชาสัมพันธ การใชคําพูดประกาศหรือแถลงใหทราบ หรือขอความตัวหนังสือตาม
สื่อตาง ๆ อาจจะไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร แตถาในการประชาสัมพันธมีภาพถายประกอบ ซ่ึงภาพถายจะมี
ลักษณะพิเศษเฉพาะตัว จะสามารถชวยใหการประชาสัมพันธบรรลุวัตถุประสงคไดดียิ่งข้ึน 
 
 4.2 วัตถุประสงคของการถายภาพเพ่ืองานประชาสัมพันธ มี 4 ประการ ดังนี้ 
  1) เพ่ือแนะนําใหรูจัก ในหลายหนวยงานไมวาจะเปนของทางราชการหรือเอกชน การทํางาน
ของหนวยงานโดยสวนใหญมีสวนเก่ียวของกับประชาชน งานหลายอยางมีความจําเปนจะตองใหผูคนรูจักกับ
ธุรกิจนั้น ๆ ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการทําประชาสัมพันธเพ่ือใหประชาชนไดรูจักหนวยงานหรือธุรกิจใหมากท่ีสุด 
  2) เพ่ือกอใหเกิดประชามติ ประชามติเปนการแสดงความคิดเห็นของประชาชนจํานวนมาก
อาจมีการแสดงออกเม่ือมีปญหาอยางหนึ่งข้ึนมา เม่ือตองการหยั่งประชามติก็ใชวิธีการประชาสัมพันธ เพ่ือ
เผยแพรเรื่องราวหรือปญหาในดานท่ีตองการใหประชาชนรับทราบ เชน โครงการ "ตาวิเศษ" ทําใหประชาชน
เกิดประชามติในความรูสึกในทางท่ีดีตอการท้ิงขยะ 
  3) กอใหเกิดภาพพจนท่ีดี นอกจากหนวยงานจะทําประชาสัมพันธเพ่ือแนะนําใหประชาชน
รูจักแลวสิ่งหนึ่งท่ีตองทําตอเนื่องกันคือ ใหรูจักในแงท่ีดีหรือมีภาพพจนท่ีดี การทําประชาสัมพันธใหเกิด
ภาพพจนท่ีดีใหกับหนวยงานเชน การมีสวนรวมหรือมีบทบาทในการชวยเหลือสังคม จึงเปนภาพพจนท่ีดีตอ
หนวยงาน 
  4) เพ่ือแกไขภาพพจน เปนวิธีประชาสัมพันธท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง ซ่ึงหากหนวยงานใด
เกิดปญหาในเรื่องภาพพจนในทางท่ีไมดี จําเปนจะตองรีบดําเนินการแกไขโดยการทําประชาสัมพันธ 
 
 4.3 แนวทางการถายภาพเพ่ือการประชาสัมพันธ 
 ภาพถายเพ่ือการประชาสัมพันธ เปนภาพถายท่ีถายทอดเรื่องราวตาง ๆ ตามท่ีผูถายภาพตองการจะ
แสดงใหเห็น โดยมีวัตถุประสงคท่ีจะแสดงหรือเนนในสวนท่ีสวยงาม ดูดี มีคุณคาหรือใหเห็นเฉพาะสิ่งท่ี
กอใหเกิดความรูสึกท่ีดี ดังนั้น การถายภาพท่ีจะนํามาใชในการถายภาพตองมีครบถวน เพ่ือท่ีสามารถถายภาพ
ไดตามความตองการ วัสดุท่ีเลือกใชตองมีคุณภาพท่ีดีไดมาตรฐาน จึงจะสามารถผลิตภาพถายท่ีมีคุณคาสาหรับ
การประชาสัมพันธ ข้ันตอนของการถายภาพตองใชความรูความสามารถของผูถายมาก เริ่มตั้งแตการเลือกมุม
เพ่ือต้ังกลองถายภาพเปนสวนใหญ การจัดองคประกอบของสิ่งตางๆ ท่ีอยูในภาพถายก็เปนเรื่องสําคัญตองนํา
หลักของการจัดองคประกอบมาใชอยางครบถวน อีกท้ังตองพิจารณาทุกสิ่งท่ีปรากฏในภาพถายใหดีท่ีสุด ซ่ึง
อาจแยกเปนกรณีเพ่ือใหเห็นแนวทางชัดเจนข้ึน 
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 5. การจัดวางและการเลือกภาพถายประกอบ วิธีจัดองคประกอบภาพ เพ่ือใหภาพถายดูนาสนใจท่ีสุด 

 5.1 กฎสามสวน จะเห็นวาในชองมองภาพ
ของกลองจะมีจุดตัด 9 ชอง ซ่ึงจะแบงเปน 3 สวน
หลักในแนวตั้ง และ 3 สวน หลักในแนวนอน โดย
จุดตัดนี้จะใชวิธีการจัดองคประกอบรวมกันสอง
แบบ วิธีแรก คือ กฎสามสวน วิธีนี้มักจะใชแบง
สัดสวนของพ้ืนดินและทองฟา ถาตองการนําเสนอ
ทองฟาใหเดน ก็เปนทองฟา 2 สวน พ้ืนดิน 1 สวน 
ถาเนนพ้ืนดินก็ พ้ืนดิน 2 สวน ทองฟา 1 สวน 
จากนั้นจะสรางจุดสนใจใหกับแบบ 

 5.2 เนนความสมมาตร ใหจุดสนใจอยูท่ี
กลางภาพระหวางความพอดี โดยวางแนวเสนให
เทากัน น้ําหนักของภาพ สองดานเหมือน ๆ กัน 
ความสนใจจะตกไปอยูตรงกลางภาพทันที 

 

   

  

 5.3 เพ่ิมความสนใจใหฉากหนา การทํา
ฉากหนาใหนาสนใจจะเปนการเพ่ิมมิติใหกับภาพ 
และดึงดูดสายตาผูชมมากข้ึน อีกท้ังการท่ีไมมีฉาก
หนามักจะทําใหภาพขาดรายละเอียดเรื่องราวท่ีไม
สมบูรณ 

 

   

 

 5.4 ใชกรอบภาพจากธรรมชาติ กรอบ
ภาพท่ีวานี้อาจจะเห็นจากประตู หรือตนไมตาง ๆ 
ท่ีมองแลวเหมือนกรอบภาพ เม่ือมีมุมมองดังกลาว
ก็สามารถจัดจุดเดนท่ีอยากเลาไวในกรอบนั้น 
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 5.5 ใชเสนนําสายตา เสนนําสายตานี้
ควรเริ่มต้ังแตขอบภาพเขาไปยังจุดสนใจในภาพ 
และจุดสนใจมักจะอยูบริเวณจุดตัด 9 ชอง และมี
การแบงสัดสวนของภาพอยางลงตัว จะทําใหภาพ
โดดเดน มีเรื่องราวข้ึนมาได โดยการใชเสนนํา
สายตาอาจจะใชเสนของถนน หรืออะไรท่ีมองแลว
เปนเสนท่ีนําไปยังจุดเดนท่ีอยากนําเสนอ และควร
เริ่มจากขอบภาพเขาไปยังจุดสนใจ 

 

 5.6 จัดองคประกอบแนวเสนทแยงมุม 

วิธีการจัดวางแบบนี้จุดเดนอยู ท่ีแนวเสนแทบ

ท้ังหมดในภาพสามารถนําไปยังจุดสนใจได จาก

ภาพจะเห็นวาท้ังแนวตั้งและแนวนอนนั้น เสนนํา

สายตาจะนําเราไปยังจุดสนใจท้ังแนวตั้ งและ

แนวนอนเลย สิ่งสําคัญคือจุดสนใจตองวางอยูใน

จุดตัด 9 ชองดวย 

 

 5.7 ใชรูปแบบพ้ืนผิวท่ีเกิดข้ึนซํ้า ๆ  
(แพทเทิรน) เม่ือเกิดแพทเทิรนซํ้า ๆ สายตาเราก็
จะถูกดึงดูดไวทันที เพียงแคเราใชเสนนําสายตา
จากแพทเทิรนเหลานั้น นําเขาหาแบบทีนี้ก็อยูท่ี
เรา เชน ภาพนี้ความสมมาตรวางไวกลางเฟรม ใช
แพทเทิรนนําเขาไป ภาพก็จะเดนสามารถเลาเรื่องได 
 
 
 5.8 จํ า นวนส วนปร ะกอบ ใ น ภ า พ 

เปนเลขคี่ ควรมีจํานวนสวนประกอบเปนเลขค่ี  

ในภาพ เพราะสมองของผูชมภาพนั้นจะไมสามารถ

จับคู หรือวาจับกลุมของสวนประกอบในภาพได 

จะทําใหมีสวนประกอบท่ีเหลือ และลากสายตา

ผูชมไปยังจุดนั้น  
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 5.9 จัดใหพอดีเฟรม การเติมเฟรมภาพใหเต็มดวยวัตถุหรือแบบ  
โดยไมใหเหลือพ้ืนท่ีวางเลย ก็จะชวยใหผูชมโฟกัสไดอยางชัดเจนและมองเห็น
รายละเอียดของภาพไดแบบเต็ม ๆ 
 

 

 
 

 
 5.10 ใหฉากหลังเปนพ้ืนท่ีวาง การปลอยฉาก
หลังใหโลงเลย ตัวอยางจากภาพ เห็นไดชัดวาหลักคือ
ทาเรือ และทองฟาเปนฉากหลัง ซ่ีงเหลือพ้ืนท่ีไวเยอะจน
ลนไปหมด แตดวยจุดตางและคอนทราสตในภาพระหวาง
ฉากหลังและแบบทําใหทาเรือนั้นดูโดดเดนข้ึนมาไดทันที 
 

 

  

 5.11 ใชความเรียบงาย ตัวอยางจากภาพ

ตนไม ดูเรียบ ๆ แตนาสนใจ เหตุเพราะเราใชเสน

นําสายตาไปยังตนไม และไมมีอะไรรกทําใหรบกวน

จุดเดนของแบบ ก็ทําใหภาพเดนมีเรื่องราวข้ึนได 

 

  
 

 
  5.12 แยกวัตถุหรือแบบออกมาให ชัด เจน 
เทคนิคนี้จะใชประโยชนในการท่ีเบลอฉากหลังเพ่ือใหแบบ
หลักเดนข้ึนมา เปนวิธีท่ีมากในการถายภาพพรอทเทรต  
สิ่งสําคัญคือแบบไมควรหลุดโฟกัส และแยกออกจากฉาก
หลังไดชัดเจน 
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 5.13 เปล่ียนจุดถายภาพใหม การถายภาพ
แตสถานท่ีเดิม ๆ ก็อาจจะไมสามารถสรางมุมมองใหม
ข้ึนมาได จึงควรเปลี่ยนจุดถายภาพใหมในท่ีท่ีไมเคยไป
บาง ซ่ึงนอกจากจะทําใหเราไดรับประสบการณใหม
มากข้ึน ก็จะทําใหเราไดมุมมองใหมข้ึนดวย 
  
 
 
 
 5.14 การเนนคูสีในภาพใหนาสนใจ การจัด
คูสีในภาพใหลงตัว สัมพันธกัน จะทําใหภาพเดนข้ึนได 
จริงแลววิธีนี้นิยมกันมาก เพราะสีจะบงบอกถึงจุดเดน 
ความลงตัวในภาพ โทนอารมณ โดยเฉพาะคูสีท่ีใชใน
การถายภาพสินคา หรืออารมณของภาพ Portrait เรา
ไมไดสื่อสารกับผูชมแคองคประกอบ เสนนําสายตา
เพียงอยางเดียว แตสีบงบอกถึงความรูสึกและอารมณ
ในภาพไดดวย 
 
 5.15 ใชพ้ืนท่ีวางสรางจุดสนใจ การปลอย
พ้ืนท่ีวางจะทําใหสายตาของเราตกไปยังจุดท่ีมีเนื้อหา
หรือรายละเอียดในภาพทันที โดยสิ่งสําคัญการจัดคอม
โพสตใหอยูในจุดสนใจและแนวเสนนําสายตาสามารถ
โยงเขาไปในรายละเอียดดานหลังของภาพไดดวย แนว
เสนนําสายตายังเลารายละเอียดของสถานท่ีนั้นอยาง
ชัดเจน ผูคนท่ีอยูตรงนั้น สิ่งท่ีคนในนั้นกําลังทํา  
 
 
 5.16 กฎจากทางซ ายไปขวา  เปนการ
ประยุกตมาจากการท่ีคนเราอานหนังสือจากซายไป
ขวา ซ่ึงจะทําใหผูชมกวาดสายตาเหมือนการอาน
หนังสือ และตีความเรื่องราวจากรายละเอียดท่ีเราใส
เขาไป ไมวาจะเปนเฟรมภาพ แบบหลัก และการ
เคลื่อนไหว 
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 5.17 การจัดความสมดุลในภาพ การจัด
ความสมดุลในภาพ เปนวิธีชวยเพ่ิมความนาสนใจให
ภาพดูไมถูกท้ิงน้ําหนักไปท่ีจุดเดนเพียงจุดเดียว การ
ทําใหภาพสมดุล ทําใหเรามองเรื่องราวดานหลังไดดวย
เหมือนกัน ไมไดมองแคขางหนาเพียงอยางเดียว 
 
 
 
 

 5.18 วางตํ าแหน งของ วัตถุ ในภาพให

เทียบเคียงกัน เนนใหเห็นถึงความตางของสองส่ิงนั้น 

เทคนิคการจัดวางแบบนี้เหมาะกับภาพท่ีวัตถุตั้งแต  

2 อยางข้ึนไป ซ่ึงชางภาพจะตองทําใหมองเห็นถึง

ความแตกตางของสิ่งท่ีนําเขามาเทียบนี้และทําใหคน 

ดูภาพคิดตามไปดวยวาภาพนี้กําลังเลาอะไร มีอะไร 

ในนั้นบาง 

 

 5.19 กฎสามเหล่ียมทองคํา กฎสามเหลี่ยม
ทองคําจะชวยใหการจัดภาพดูสมดุล เปนสัดสวน  
โดยใหสมมุติวามีเสนในภาพและลากทแยงจากจุดหนึ่ง
ไปอีกจุดหนึ่ง ตอมาก็ทําการลากเสนจากมุมหนึ่งข้ึนมา
ตั้งฉากกับเสนทแยงมุม จะทําใหภาพดูนาสนใจข้ึนได 
 

  

 

5.20 สัดสวนทองคํา เปนกฎท่ีถูกใชท้ังงานภาพและ

ดีไซน เปนท่ีมาจากทางคณิตศาสตรเ พ่ือคํานวณหา

สัดสวนท่ีสวยงามท่ีสุดในโลก 
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 6. การใชแผนภาพ หรือกราฟกประกอบใหเหมาะสม การนําเสนอเนื้อหาในเชิงตัวเลข สถิติ หรือ
ตารางขอมูล ควรเลือกประเภทของแผนภาพใหเหมาะกับเนื้อหาของเรา เชน กราฟแทงจะเหมาะกับขอมูลท่ีมี
ชื่อ และมีการแสดงลําดับของขอมูล โดยเราอาจวางไดท้ังแนวตั้ง และแนวนอน หรือเพ่ิมมิติใหเกิดความ
สวยงามก็ได กราฟวงกลมและวงแหวน เหมาะกับการนําเสนอขอมูล ท่ีมีสวนประกอบยอยท่ีรวมกันเปนสวน
ใหญ มีการแบงสวนใหดูงาย และสวยงาม เปนตน ดังนั้น การเลือกใชแผนภาพท่ีดีก็สงผลทําใหคนดูสามารถ
เขาใจเนื้อหาของเราไดงายข้ึนเชนกัน 

 7. ตัวอักษรมีความโดดเดน อานงาย ตัวอักษรท่ีใชจะตองมีความโดดเดนและสามารถอานไดงาย  
โดยใหเลือกตัวอักษรท่ีมีขนาดพอเหมาะ มีการลดหลั่นขนาดกันตามลําดับหัวขอ ใชสีตัวอักษรท่ีมองเห็นไดอยาง
เดนชัด และเลือกฟอนทท่ีมีความเปนมาตรฐานท่ีสุด สําหรับฟอนทแปลก ๆ ท่ีอาจจะดูสวยแปลกตาแตอานยาก
สําหรับคนท่ัวไปไมควรนํามาใชเด็ดขาด 

 8. อัพเดตหรือนําเสนอขอมูลอยูตลอด เว็บไซตท่ีไมมีการอัพเดตใด ๆ เลย มักจะถูกมองวาเปนเว็บ 
ท่ีปลอยท้ิงรางและทําใหคนติดตามเกิดความลังเลวาเว็บไซตนี้ยังอยูหรือเปลา ดังนั้นจึงควรมีการอัพเดตขอมูล 
ความเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา อาจนําบทความมาลงจะทําใหเว็บดูมีการเคลื่อนไหวและนาเชื่อถือไดดี 

 9. สะกดอักษรใหถูกตอง การทําเว็บไซตควรเนนการสะกดตัวอักษรใหมีความถูกตองมากท่ีสุด 
และตองมีความสวยงาม นาอาน มีการเวนวรรคอยางถูกตองดูเปนระเบียบ โดยเฉพาะหากเปนภาษาอังกฤษ  
ก็จะตองเขียนใหถูกตองตามหลักไวยากรณและแกรมมา จะชวยสรางความม่ันใจใหกับคนท่ีเขามาดูขอมูล 
ในเวบ็ไซตไดดี 
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